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Le vacanze natalizie sono ormai alle porte, e dopo gli sforzi delle ultime settimane a scuola, 
potremo finalmente dare inizio alle feste. Quando pensiamo al Natale, certamente ci 
vengono in mente addobbi, lucine e regali, ma soprattutto, l'immancabile albero di Natale. Il 
Natale è una festività di origine cristiana, tuttavia, il celebre albero affonda le radici (tanto per
rimanere in tema!) nelle antiche usanze pagane dei Romani. Ebbene sì, i Romani, nel mese di 
gennaio, decoravano le case con rami di pino e li regalavano, in segno di buon auspicio. I 
sacerdoti e le sacerdotesse pagani erano soliti decorare i pini rossi in quello che era 
considerato il giorno più corto dell'anno. Un'usanza che i Romani ereditarono, a loro volta, dai 
Vichinghi, i quali credevano che questi alberi possedessero poteri magici, poiché, anche se 
sottoposti alle più gelide temperature dell'Europa settentrionale, non si spogliavano delle 
foglie. Con l'avvento del Cristianesimo, il legame tra albero e Natale andò a consolidarsi, 
diffondendosi in tutta l'Europa e giungere in Italia a metà dell'Ottocento, grazie alla regina 
Margherita di Savoia, che stabilì, per le festività, di far mettere un albero di Natale all'interno 
del Quirinale.
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